
TALLER A DISTANCIA

Atención nutricional en 
inflamación de bajo grado

Miércoles y viernes de 18:00 a 20:00 h.

Sesiones virtuales.

Del 23 de abril al 04 de mayo de 2025

Informes



Instructora

Licenciada en nutrición y ciencias de

los alimentos por la Universidad

Iberoamericana León. Cuenta con una

Magíster en Nutrición y alimentos,

mención Nutrición humana por el

Instituto de Nutrición y Tecnología de

los Alimentos.

Cursó el Doctorado en Ciencias

Biomédicas de la UNAM con el

proyecto de investigación Efecto de la

suplementación con ácidos

grasos  omega 3 sobre la

funcionalidad de las células T

reguladoras en sujetos con obesidad.

Atención nutricional a pacientes con

obesidad, alteraciones metabólicas y

enfermedades del sistema inmune

desde 2014.

Tiene diversas publicaciones en

revistas cientí�cas. Amplia

experiencia docente a nivel

licenciatura y posgrado.

Dra. Angélica I.
Borja Magno
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Objetivo de 

aprendizaje

Identi�carás las pautas de atención

nutricional en la in�amación de bajo grado

mediante el control en el aumento de peso,

la resistencia a la insulina y el daño

endotelial a �n de prevenir el daño

cardiometabólico en personas adultas a

largo plazo.
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Contenido 
temático

Inflamación de

bajo grado: origen

y detección clínica.

1

Sesión de casos

clínicos:

diagnóstico

nutricional.

2

Pautas dietéticas

para el control de la

inflamación.
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Sesión de casos

clínicos:

tratamiento

nutricional.
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Informes
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Inscripción
Ingresa http://www.coa-nutricion.com/oferta.php 

Da clic en el ícono del curso: 

Llena la solicitud de inscripción. 

Envía al correo coa@coa-nutricion.com los documentos 

(escaneados o en foto legible):

 

Currículum de 1 página con fotografía.•

Comprobante de estudios.•

Acta de nacimiento.•

Comprobante de pago.•

Espera el correo de con�rmación de documentos. 

Una semana antes de iniciar el curso te integraremos en un chat 

de WhatsApp para dar las indicaciones de la bienvenida y acceso 

a la plataforma educativa.

 

Informes
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http://www.coa-nutricion.com/oferta.php


Precios
Ex-alumnas (os) COA: $2,500.00 MXN▪
NO Ex-alumnas COA: $2,800.00 MXN▪

Forma de pago
Depósito en BANORTE▪
Cuenta No. 0563101611 a nombre de COA Nutrición SA de CV▪
Transferencia electrónica CLABE 072180005631016112▪

Depósito en BANBAJIO▪
Cuenta No. 392223100201 a nombre de COA Nutrición SA de CV▪
Transferencia electrónica CLABE 030180900034656180▪

Pago por PayPal desde la página web▪

Informes
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