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Nombre del curso:

Docentes:
Duracién Total:

Fecha de realizacién:

Modalidad:

No. de participantes:

Perfil del participante:

Objetivo general:

Metodologia de ensefianza-
aprendizaje

Requisitos para obtener
constancia

Datos curriculares

Curso Nutricién basada en evidencias en la practica clinica.

Mtra. Cinthya Mufioz Manrique, NC.
Mtro. Gabriel Alvarado Luis.

28 horas (7 sesiones sabatinas de 4 horas cada una: 9:00 — 13:00
hrs).

Del 01 de junio al 13 de julio de 2019, entrega de constancias el
13 de junio al final de la sesién.

Presencial.

Mdaéximo 25 participantes.

Licenciados
licenciatura.

en nutricidn o estudiantes del UOltimo afo de la

Al finalizar el curso, la y el participante identifican los elementos
del andlisis critico de la evidencia de acuerdo a la intencién clinica
a fin de favorecer el proceso de atencién nutricia de su prdctica
clinica diaria.

Exposiciones tedricas, reconstruccion de lecturas, resoluciéon de
casos prdcticos en la sesion.

Asistencia minima del 90% para obtener la constancia de
participacion.
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Curso Nutricion basada en evidencias en la practica clinica

Sesién Tema Fechas
1.1 Conceptualizacion de la nutricién basada en evidencias
NuBE) y su relacién con la prdctica clinica. . o
( )y P Mtra. Cinthya Mufioz
1.1.1 Etapas de NuBE. .
1 e s . Manrique, NC
1.1.2 Identificacién de la pregunta clinica. 01 /junio
1.1.3 Desarrollo de la pregunta PICO. l
1.1.4 Intenciones clinicas en el drea de la nutricién.
1.2 Bisqueda de informacién para dar respuesta a la pregunta .
cl'n'c?:l P P Preg Mtro. Gabriel
ni . .
2 . . - . Alvarado Luis
1.2.1 Taller de herramientas informdticas para la busqueda .
o , . 08 /junio
de bibliografia confiable.
1.3 Andlisis critico de la evidencia para la intencién clinica de
diagnéstico de acuerdo al contexto del paciente. Mtro. Gabriel
3 1.3.1 Validez de la evidencia. Alvarado Luis
1.3.2 Resultados de la evidencia. 15 /junio
1.3.3 Aplicacién en la prdctica clinica.
1.4 Andlisis critico de la evidencia para la intencién clinica de
terapia nutricional de acuerdo al contexto del paciente. Mtro. Gabriel
4 1.4.1 Validez de la evidencia. Alvarado Luis
1.4.2 Resultados de la evidencia. 22 /junio
1.4.3 Aplicacién en la prdctica clinica.
1.5 Andlisis critico de la evidencia para la intencién clinica de
prondstico de acuerdo al contexto del paciente. Mtro. Gabriel
5 1.5.1 Validez de la evidencia. Alvarado Luis
1.5.2 Resultados de la evidencia. 29 /junio
1.5.3 Aplicacién en la prdctica clinica.
1.6 Revisiones sistemdticas en la prdctica clinica.
1.6.1 Estructura y disefio de revisiones sistemdticas. Mtro. Gabriel
6 1.6.2 Interpretacion de resultados de una revisidn Alvarado Luis
sistematica. 06 /julio
1.6.3 Aplicacién en la prdctica clinica.
1.7 Meta-andlisis en la prdctica clinica. . -
. p~ Ll s Mtra. Cinthya Mufioz
1.7.1 Estructura y disefio de meta-andlisis. .
7 . e Manrique, NC
1.7.2 Interpretacion de resultados de un meta-andlisis. .
L o e . 13 /julio
1.7.3 Aplicaciones en la prdctica clinica.
. COA
Clausura de Curso y entrega de constancias. -
13/julio

Curso Nutricion basada en evidencias en la prdctica clinica  Junio 2019

3

COA Nutricién



