
 
 
 

 
Tarifa con Desayuno Buffet 

 
Sencilla: $990.00  
Doble:  $1090.00 
 

Tarifa con Desayuno Buffet  y recorrido en  tranvía 
                               (con salida del zócalo de Puebla): 

 
Sencilla: $1,040.00 
Doble: $1,190.00 
 
 Tarifas sujetas a disponibilidad 
 Las tarifas de grupos son cotizadas en base a la fecha 

de estancia y número de habitaciones solicitadas. 
 Tarifas cotizadas en pesos mexicanos, sujetas al 16% 

IVA y 2% de ISH 
 

Informes y Reservaciones 
Lateral Autopista México Puebla 7719, 

Col. Rancho Moratilla 
Puebla, Pue. 

 
Tel. 01  (222) 223.00.00 

e-mail: reservaciones@hinnpuebla.com.mx 
www.hinnpuebla.com.mx 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
AUTORIDADES 

Hospital Beneficencia Española de Puebla 
 

PRESIDENTE 
Don Alberto Pellico Agüeros 

 

DIRECTOR MÉDICO 
Dr.  José Sergio  Juárez Rugerio 

 

ADMINISTRADOR GENERAL 
Lic. José Manuel Díaz Cid 

 

GERENTE ADMINISTRATIVO 
C.P. Evelia Palacios Díaz  

 

JEFE DE ENSEÑANZA E INVESTIGACIÓN 
Dr. Raymundo Pérez Cruz 

  

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

COMITÉ ORGANIZADOR  

 

L.N. José Manuel Sandoval Hernández 

L.N. Maralí Alatorre Galindo 
L.N. Nélida Cuéllar Sánchez 

L.N.  Amparo Gil Solís 

L.N. Laura Juárez Güereña 
L.N. Amanda H. Vásquez Bazán 

L.N. Ethel Lira Marcial 

L.N. Mariana A. Vásquez Bazán 
 

 

 

 

 

 
INFORMES DEL CONGRESO 

Departamento de Nutrición  

19 Norte No. 1001 Col. Jesús García  

C.P. 72090  Puebla, Pue.  
01 (222) 2 29 37 00    EXT. 1986 

e-mail: nutrición@beneficenciaespanola.com.mx 

www.beneficenciaespanola.com.mx 

 
 

 

 

Departamento de Nutrición      
                            

 

            
 

 

INVITA  AL 
 

 

VI CONGRESO  
VIII JORNADAS 

DE NUTRICIÓN CLÍNICA 
 

23 y 24 de septiembre  2010 
 
 

 
Dirigido a: 
Nutriólogos 
Médicos 
Dietistas 
Tec. en Nutrición 
Personal del Área de la Salud 
Estudiantes del Área de la Salud 

 
 

Valor curricular    14   horas 
 
 
 

 

 

SEDE 
 

 
 

Hotel Holiday Inn Finsa 
Lateral Autopista México Puebla 7719, 

Col. Rancho Moratilla 
Puebla, Pue. 

Hotel Holiday Inn Finsa  

Reservaciones Tel. 01 (222) 223.00.00 

Tarifa exclusiva para asistentes al congreso 

Previa reservación 

Categoría de Habitación  Tarifa por noche Promoción por 

dos noches 

Habitación sencilla $850.00 $1,600.00 

Habitación doble  $850.00 $1,600.00 

Habitación triple $990.00 $1,880.00 

Habitación cuádruple  $1,130.00 $2,160.00 

Tarifa sujeta al 16% de IVA y el 2% de impuesto sobre hospedaje 



 
 

Programa del  jueves 23 de de julio 
 
07:30 Recepción y  Registro de Asistentes 
 

08:30 Ceremonia de Inauguración 
Bienvenida   
Don Alberto Pellico Agüeros 

        Presidente   
 Inauguración 
Dr. J. Sergio Juárez Rugerio 
Director Médico 

 

Modulo 1  Pediatría y Nutrición 
08:45 Nutrición y Cambio de Conducta en Autismo  y 

TDHA 
 L.N. Ma. Luisa Carrión Wals 
Consultor Independiente 

09:30 Oclusión Intestinal en el Paciente Pediátrico 
 Dra. Sandra Núñez Barrera 
 Gastroenterólogo Pediatra  

Hospital Beneficencia Española de Puebla 
 
10:00 – 10:30  Receso y Coffee Break  (Nestlé) 
 
10:30  Diagnóstico de Síndrome Metabólico en  niños 

Dr. Paulo Arellano Monterrosas  
                  Servicio de Pediatría  
             Hospital Beneficencia Española de Puebla 
  

Módulo 2  Manejo Nutricio del Paciente Quemado     
11:00        Impacto Metabólico en el Niño Quemado  

Dr. Felix  J. Urbina Hernández  
Pediatra Intensivista y Neonatólogo 
 Jefe del Servicio de Pediatría  
Hospital Beneficencia Española de Puebla 

11:30 Apoyo  Nutricio del Paciente Quemado 
 L.N. Ethel Lira Marcial  
 Responsable del Servicio de  Nutrición 

               Parenteral. Hospital General de Puebla  
12:00  Terapia Física del Paciente Quemado 

F.T. Jaime Rebollo  Vázquez 
       Servicio de Fisioterapia Hospital Beneficencia  
              Española de Puebla  

12:30  Receso y Coffee Break  
 

Módulo 3  Cine Quirúrgico del Aparato Digestivo 
  Presenta: Dr. Sergio Rojas Ortega 

Cirujano Gastroenterólogo  
Hospital Beneficencia Española de Puebla 
 

 13:00        Nissen 

 13:15      Colorectoanastomosis  

 13:30 Cirugía  de la  Obesidad  

 

 

Programa del viernes 24 de julio 

 

Módulo 4  Nutrición y Deporte 
08:30 Los Esteroides Anabólicos y Problemas de su Uso
 Dr. Juan Manuel Huesca Ramírez 
 Especialidad y Maestría en Ciencias en Medicina del 

Deporte, Profesor de UVM Lomas Verdes, Médico de 
Futbol Americano ITESM-CEM  

9:15 Clasificación de Deportes y Aspectos 
Nutricionales 
 Lic. Nut. Jhazmin  D.  Hernández Cabrera 
 Ex Nutrióloga Club Futbol Pachuca 2006-2008 

09:45 Hábitos Alimentarios en Diferentes 
Especialidades Deportivas 
Lic. Nut. Carmen Ruíz  Monroy   
Coord. Académica y Docente del Diplomado 
Nutrición en el Deporte y  Actividad Física 
Profra. Del  ITESM-CEM 

10:30  Receso y Coffee Break  
 

Módulo 5 Gastroenterología y Nutrición 
Presenta: Dr. Eduardo Marín López 
 Médico Gastroenterólogo  
 Hospital Beneficencia Española de Puebla  
11:00 Sobrepeso, Obesidad y Enfermedades por Hígado
 Graso  
           Dr. Eduardo  Marín López 
11:30  Tratamiento Nutricio en  Insuficiencia Hepática 
                 L.N.C.A. Berenice Pérez Timal  
              Consultor Independiente 
12:00 Enfermedad Celiaca y  Manejo Nutricio  

Dr. Guillermo Robles Díaz 
Médico Gastroenterólogo del INCMNSZ 

 

Módulo  6   Geriatría y Nutrición  
12:30 Controversias del Estado Nutricio del Paciente 

Terminal 
Dr. José Sergio Juárez Rugerio   
Médico Geriatra  
Hospital Beneficencia Española de Puebla 

13:00  Nuevas Herramientas en el Ejercicio Terapéutico  
 Para el Paciente Geriátrico  

Dr. y  F.T. Jaime Christian Rebollo Cedeño  
Servicio de Fisioterapia  
Hospital Beneficencia Española de Puebla 

13:30  Cambios Fisiológicos Asociados al 
Envejecimiento y  su Repercusión Nutricional 
Dr. Rodolfo Albrecht Junhans 
Médico Geriatra  
Hospital Beneficencia Española de Puebla  

14:00 Recomendaciones Nutricionales en  Geriatría  
                  Lic. Nut. Laura Juárez Güereña 
                Catedrática de la Universidad Mesoamericana 
            Centro Mexicano de Estomatología  

14:30  Ceremonia de Clausura y Entrega de 
Constancias    

 
CUOTA DE INSCRIPCIÓN AL CONGRESO* 

 

PROFESIONISTAS 

Antes del            
01 Septiembre de 

2010 

A partir del         
01 Septiembre de 

2010 

Mesa de Registro 
Día del evento 
23 Septiembre 

 

$600.00 
 

$700.00 
 

$800.00 
ESTUDIANTES                                                                    

(Con credencial o constancia de estudios Vigente) 

 
$300.00 

 
$400.00 

 
$500.00 

* Se entregarán  memorias del congreso en CD 
 
Banco:    HSBC 
Suc.   918 
No. Cuenta:  4026612788 
CLABE:  021650040266127886 

 
Procedimiento de Inscripción 
 

 Hacer el depósito correspondiente a nombre de  
 Sociedad Española de Beneficencia de Puebla. 
 

 Escribir en computadora los siguientes datos que se usarán 
     para elaborar su constancia: Profesión, Nombre(s) Completo  y      
     Apellidos (tal y como desea aparezca en su constancia).   
 

 Opcional: teléfono y correo electrónico.  
 

 Enviar copia escaneada de su pago  (legible)  y datos  a:  
      nutricion@beneficenciaespanola.com.mx 

 

 Por fax al 01(222) 229.37.00 Ext. 1916 
 

 Es importante  conserven su comprobante  de pago ya que 
     será requerido en la mesa de registro para acreditar su 
     inscripción y recibir su constancia. 
 

 Se confirmará por correo electrónico su registro al congreso. 
 

 Estudiantes acreditarse en la mesa de registro con credencial o 
constancia de estudios actualizada así como ficha original de 
depósito. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


