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Diplomado en Alimentación Social  

Temario 
 

Sesión Tema Fecha Instructor 

 
Módulo 1 - Alimentología 

1 
1.1 Alimentología y Nutriología 
1.2 Situación actual del ejercicio 

profesional en la nutriología 
05/nov/11 Mtra. Julieta Ponce 

(Directora Nutrición COA) 

2 
1.3 Seguridad e inseguridad Alimentaria 
1.4 Soberanía y dependencia alimentaria 
1.5 Autonomía alimentaria 

12/nov/11 Mtra. Julieta Ponce 
(Directora Nutrición COA) 

NO HAY CLASES 19 / nov / 11 

3 
1.6 Cambio Climático y calentamiento de 

la tierra 
1.7 Biocombustibles 

26/nov/11 POR DEFINIR 

4 1.8 Organismos Genéticamente 
Modificados 03/dic/11 Dra.Catherine Marielle 

(GEA) 

Módulo 2 -  Antropología de la alimentación 

5 

EXAMEN M1 
 
2.1 Comportamiento alimentario 

contemporaneo  
2.2 Influencia de la publicidad y el 

marketing 

10/dic/11 Dra. Mabel Gracia Arnaiz 
(Universitat Rovira iVirgili) 

6 2.3 Alimentación y género 07/ene/12 Dra. Sara Elena Pérez Gil 
(INNSZ) 

7 
2.4 Cultura e idiosincracia 
2.5 Construcción social de la normalidad 

dietética 
14/ene/12 Mtra. Gabriela Romero 

(INNSZ) 

8 2.6 La obesidad como problema social 21/ene/12 Dra. Sara Elena Pérez Gil 
(INNSZ) 

Módulo3 -  Sistema Económico Mundial 

9 

EXAMEN M2 
 
3.1 Ubicación del alimento en el sistema y 

en la historia del capitalismo I 

28/ene/12 Dr. Jorge Veraza 
(UNAM) 

10 3.2 Ubicación del alimento en el sistema y 
en la historia del capitalismo II 04/feb/12 Dr. Jorge Veraza 

(UNAM) 

11 
3.3 Crisis alimentaria 
3.3.1 Globalización 
3.3.2 Precios de alimentos 

11/feb/12 
Dr. Miguel Meza Castillo 

(Estudios para el 
Desarrollo Rural “Maya”) 
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Módulo 4 -  Costo de los alimentos 

12 

EXAMEN M3 
 
4.1 Precio, inflación 
4.2 Tratados de Libre Comercio 

18/feb/12 POR DEFINIR 

13 4.3 Especulación y escasez alimentaria 
4.3.1 Sistema agroalimentario 25/feb/12 Dra. Blanca Rubio 

(UNAM) 

14 4.4 Pobreza alimentaria 
4.4.1 Hambre y desnutrición en México 03/mzo/12 Dr. Abelardo Ávila-Curiel 

(INNSZ) 

15 4.5 Canasta Básica y Salario Mínimo 10/mzo/12 Dr. David Lozano 
(CAM-UNAM) 

Módulo 5 -  Disponibilidad alimentaria 

16 

EXAMEN M4 
 
5.1 Situación del campo en México y su 

futuro 

17/mzo/12 

Dra. Ana de Ita 
(Centro de Estudios para 
el Cambio en el Campo 

Mexicano) 

17 5.2 Estimación del consumo de alimentos 
en México 24/mzo/12 POR DEFINIR 

18 

5.3 Industria alimentaria: innovación y 
desarrollo 

5.4 Mapa de puntos de venta 
 

31/mzo/12 
LN Gina Gómez 

(Gerente de Nutrición 
COA) 

NO HAY CLASES 07 / abr / 12 

NO HAY CLASES 14 / abr / 12 

19 5.5 Importación y Exportación de 
alimentos en México: Hoja de balance 21/abr/12 POR DEFINIR 

Módulo 6 -  Alimento y alimentación 

20 

EXAMEN M5 
 
6.1 Significación psicológica de los 

alimentos 

28/abr/12 Dra. Patricia García 
Fernández 

NO HAY CLASES 05 / may / 12 

21 
6.2 Socialización de la alimentación 
6.2.1 Significado de los alimentos 
6.2.2 Situación en  zonas rurales 

12/may/12 Mtra. Gabriela Romero 
(INNSZ) 

22 

6.3 La milpa como parte del sistema tierra 
y territorialidad 

6.3.1 Identidad, origen y sustento de los 
pueblos 

19/may/12 Dr. Armando Bartra 
(Instituto Maya A.C.) 

Módulo 7 - Comunicación alimentaria y consumo 

23 

EXAMEN M6 
 
7.1 Medios masivos de comunicación en el 

mercado de los alimentos y la salud 

26/may/12 
Lic. Paulina Ortega 

(Marcas Corporativas y de 
Consumo) 
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24 7.2 Posicionamiento de mensajes clave 
7.3 Estrategias de mercadotecnia actuales 02/jun/12 

Mtro. Jorge Arellano 
Hernández 

(Director General COA) 

25 7.4 Adquisición y consumo de alimentos 
7.5 Conductas de consumo humano 09/jun/12 

Dr. José Sahui 
Maldonado 

(Univeridad del Mayab) 

Módulo 8 -  Políticas y Modelos alimentarios alternativos 

26 

EXAMEN M7 
 
8.1 Alimentos originarios y productos 

alternativos  
8.1.1 Resguardo de semillas Criollas 
8.1.2 Modelos de producción sustentable 
8.1.2.1 Alimentos orgánicos 
8.1.3 Cuidado y cuidadores de la tierra 

16/jun/12 
Dr. Antonio Castillo  

(Comisión de bosques y 
selvas) 

27 8.2 Redes de consumo solidario 23/jun/12 

Dr. Deneb Castañeda 
(Cooperativa Panamérica) 
Mtra. Altagracia Villarreal 

(ECOSOL México) 

28 

9.1 Análisis de las Políticas Públicas 
Mexicanas  

9.1.1 Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos 

9.1.1.1 Derecho a la Alimentación  
9.1.2 Programas de Ayuda Alimentaria 
9.1.3 Iniciativas de ley 

30/jun/12 Mtra. Liza Covantes 
(CEDERSSA) 

29 

9.2 Programas de apoyo al campo  
Derechos ambientales 
Tenencia de la tierra Art.27 

9.3 Luchas sociales por el alimento 

07/jul/12 POR DEFINIR 

30 
10.1 Diseño de estrategias individuales 

y comunitarias 
10.1.1 Presentación de trabajos finales  

14/jul/12 Mtra. Julieta Ponce 
(Directora Nutrición COA) 

31 CLAUSURA Y ENTREGA DE 
DIPLOMAS 21/jul/12 ULSA / COA 

 


