
Frenillo corto:

TALLER A DISTANCIA

26 de febrero al 31 de marzo de 
2024

discusión y sesión de 
casos clínicos

Dra. Mariana Colmenares Castaño, Médico 

pediatra, IBCLC, ACCLAM, ABM

Dra. Iris Ethel Rentería Solís, 
Otorrinolaringólogo pediatra, Medicina 

integral del sueño

Dra. Andrea de Icaza González, Cirujano 
pediatra, Asesora de Lactancia, IBCLC

EQUIPO DOCENTE

Sesiones asíncronas

Sesión síncrona: 21 de marzo de 
17:00 a 19:00 hrs., hora de 
CDMX, México

Aval por ACCLAM, A. C.

El taller aborda el impacto del 
frenillo desde el nacimiento y 
durante otras etapas de la 
infancia, haciendo hincapié en 
el manejo multidisciplinario.



Contenido temático

Introducción e historia1

Succión y deglución normal2

Impacto en el lactante menor3

Impacto en la alimentación y lenguaje más allá de 
la lactancia4

Impacto en la respiración, sueño y dentición5
Diagnóstico y herramientas diagnósticas6

Técnica asimétrica de amamantamiento y ejercicio 
orales7

Tratamiento frenotomía. Ejercicios post y 
complicaciones8

FRENILLO CORTO: DISCUSIÓN Y SESIÓN DE CASOS CLÍNICOS

Soporte miofuncional para la diada con problemas 
de succión y deglución9

Ejercicio de succión10

Discusión de casos clínicos (sesión en vivo)11


