
Monitoreo continuo de glucosa:
aplicaciones para la consulta

nutricional

Taller de actualización

SESIONES VIRTUALES EN VIVO

Del 03 al 14 de septiembre de 2025

Miércoles y viernes de 
18:30 a 20:30 h

(hora de CDMX, México)



Objetivo de aprendizaje

Identi�carás las actualizaciones en el 

tratamiento nutricional de personas que 

viven con diabetes con base en la 

utilización del monitoreo continuo de 

glucosa.



Contenido

temático

01

Generalidades de la diabetes.

02

Conceptos básicos del monitoreo 
continuo de glucosa.

03

Interpretación y análisis de datos.

04

Ajustes en el tratamiento dietético.

05

Sesión de casos clínicos.

Informes

Sesiones miércoles y viernes de 18:30 
a 20:30 h (hora de CDMX, México).



Constancia de
participación

Para obtener la constancia de 

participación:

1. asistir por lo menos al 80% de las 

sesiones en vivo, y

2. realizar el cuestionario �nal del taller.

Informes
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MCs. Héctor M.
Infanzón
Talango

Licenciado en nutrición y gastronomía, educador en 

diabetes certi�cado y docente de ciencias de la salud.

Labora en el Centro de Atención Integral del Paciente con 

Diabetes (CAIPaDi-INCMNSZ) en la Ciudad de México.

Cuenta con amplia experiencia como profesor de 

asignatura, invitado y docente en cursos y diplomados a 

nivel licenciatura y posgrado en el área de la salud.

Tiene la convicción de que la educación en diabetes y el 

trabajo multidisciplinario son fundamentales para vivir 

bien con diabetes, por lo que su compromiso personal es 

acompañar a las familias con diabetes y los profesionales 

de la salud interesados en la atención centrada en la 

persona.

Instructor
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Inscripción

Ingresa http://www.coa-

nutricion.com/oferta.php

 

Da clic en el ícono del curso: 

Llena la solicitud de inscripción. 

Envía al correo coa@coa-nutricion.com 

los documentos (escaneados o en foto 

legible):

 

Currículum de 1 página con fotografía.•

Comprobante de estudios.•

Acta de nacimiento.•

Comprobante de pago.•

Espera el correo de con�rmación de 

documentos.

 

Una semana antes de iniciar el curso te 

integraremos en un chat de WhatsApp 

para dar las indicaciones de la bienvenida 

y acceso a la plataforma educativa.

 
Informes
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http://www.coa-nutricion.com/oferta.php


Precios

Ex-alumnas (os) COA: $2,500.00 MXN▪
Precio general: $2,800.00 MXN▪
Precio para personas fuera de 

México:  $160.00 USD

▪

Forma de pago

Informes

Depósito en BANORTE▪
Cuenta No. 0563101611 a nombre de COA Nutrición SA de CV▪
Transferencia electrónica CLABE 072180005631016112▪

Depósito en BANBAJIO▪
Cuenta No. 392223100201 a nombre de COA Nutrición SA de CV▪
Transferencia electrónica CLABE 030180900034656180▪

Pago por PayPal desde la página web▪
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