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COA expertis

Diplomados y cursos de alta calidad académica
para transformar tu practica clinica.

* Programas entre 16y 120
horas.

- Sesiones en vivo por Zoom, &
2 veces a la semana. —

« Horarios de 18:00 a 20:00
ho 19:00a21:00 h, hora
de CDMX, México.

* Examenes modulares.

« Actividades de aprendizaje
como cuestionarios y
resumenes.

« Otorga constancia de

acreditacion al aprobar los
criterios especificos.

WWW.coa-nutricion.com
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Diplomado
Nutricion clinica

Dr. Luis Galindo
Mendoza

Médico cirujano con
especialidad en cirugia
general y subespecialidad
en cirugia biliopancredtica.
Maestria y doctorado en
Nutricién clinica.

Fue jefe de servicio de
Nutricidn artificial de la
Unidod Médica de Alta
Especialidad, Centro
Médico La Razao, IMSS.

Coordinador de la maestria
en Nutricion clinica de la
Universidad Andhuac.

Coordinaciones
académicas

expertis

Diplomados y cursos
de alta calidad
académica para
transformar tu
practica clinica.
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Diplomado
Nutricion en paciente
renal adulto

Dra. Angeles
Espinosa Cuevas

Licenciada en nutricién vy
ciencias de los alimentos.
Maoestria en Nutriciéon
clinica y doctora con
entrenamiento en nutriciéon
renal.

Investigadora en Ciencias
médicas en el INCMNSZ en
el departamento de
Nefrologia y metabolismo
mineral.

Autora de articulos
cientificos en nutricién renal
y amplia experiencia
docente.



COA
expertis

Diplomados y cursos de alta calidad / 6':'-.
académica para transformar tu ) \of
practica clinica.
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f " . Diplomado Nutricidn clinica
| perinatal y pedidtrica

Dra. Cinthya MufAoz Manrique
seccidn Perinatal

Licenciada en nutricion y ciencias de los
alimentos. Maestria en Ciencias de la Salud
en Epidemiologia clinica. Doctorado en
Ciencias en Nutricion poblacional.

Investigadora médica en el Instituto Nacional
de Peinatologia Isidro Espinosa de los Reyes.
Nutridloga clinica perinatal en consulta
privada.

Autora de articulos cientificos relacionados
con nutriciédn perinatal y preconcepcion.
Amplia experiencia docente,

Dra. Julieta Ponce Sanchez

seccion Pediatria

Nutricionista y doctora en Derechos humanos.
Caopacitacion en Antropologia del campo,
Agroecologia y Sistemas alimentarios y en
Andlisis de Politicas Publicas.

Fundadora de COA Nutricion y directora del
drea de intervencidn. Amplio experiencia
docente.

Especialista en orientacion alimentaria vy
manejo nutricional de enfermedades
metabdlicas con enfoque de derechos
humaonos desde lao nifez hasta personas
adultas mayores.



Coordinaciones
académicas
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A COA
expertis

Diplomados y cursos
de alta calidad
académica para
transformar tu
practica clinica.

Diplomado

Nutricion clinica

oncoldgica

MNC. Cindy Mariely
Rodriguez Pacheco

Licenciada en nutricion.

Maestria en Nutricion
clinica.
Coordind estudios de

investigacién clinica en
cdncer de mama en el
Instituto Nacional de
Cancerologia. Instructora
de talleres de nutriciéon vy
eloboracion de menuds
para todo publico
relacionados con cdncer
de mama.

Amplia experiencia
docente Q nivel
licenciatura y posgrado en
dreas de la salud.

Dr. Ivan Torre
Villalvazo

Licenciodo en Dbiologia.
Doctorado en Cienciaos
biomédicas.

Investigador en ciencias
médicas en INCMNSZ,
miembro del  Sistema
Nacional de
Investigadores desde 2006.

Autor de publicaciones
cientificas y de
divulgacion. Conferencista
nacional e internacional.
Amplia experiencia
docente Q nivel
licenciatura y posgrado en
dreas de la salud.



COA
expertis

Dra. Mariana Colmenares
Castano, IBCLC

Coordinacidon académica

Médico pedidtra y consultora certificada en
lactancia materna IBCLC. Miembro de la
mesa directiva de la Academy of
Breastfeeding Medicine.

Participa en diversos comités de expertos a
nivel nacional e internacional, asi como en
proyectos con la Organizacién Mundial de
lo Salud, UNICEF vy Instituto Nacional de
Salud Publica en temas relacionados con la
lactancia materna.

Amplia experiencia docente y ponente en
congresos nacionales y en internacionales.

Diplomados y cursos de alta calidad /
académica para transformar tu

practica clinica. A
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Diplomado Consejeria en
lactancia materna

Bidl. Claudia Judith Sierra
Morales, IBCLC

Co-coordinacidon académica

Bidloga y consultora certificada en lactancia
IBCLC con experiencia en lactancia desde
hace 20 afos.

Ejerce en la consulta privada de consejeria en
lactancia materna.

Participa en distintos foros publicos, medios
de comunicacién y en organizaciones
internacionales como OMS, UNICEF, PAHO en

temas relacionados con la lactancia materna.

Amplia experiencia docente en progromas
dirigidos a profesionales de la salud y para
todo publico.



Dra. Julieta Ponce
Sanchez

Nutricionista y doctora en
Derechos humanos.
Capacitacion en
Antropologia del campo,
Agroecologia y Sistemas
alimentarios y en Andlisis
de Politicas Publicas.

Fundadora de COA
Nutricion y directora del

drea de intervencion.
Amplia experiencia
docente.

Especialista en

orientacién alimentaria vy
manejo  nutricional de
enfermedades
metabdlicas con enfoque
de derechos humanos
desde la nifez hasta
personas adultas
mayores.

Diplomado
Educadores en
diabetes

Curso Sindrome de

ovario poliquistico:

nutricidn y ejercicio
fisico

Coordinaciones
académicas

expertis

Diplomados y cursos
de alta calidad
académica para
transformar tu
practica clinica.



a) COA
Wy expertis

Curso Microbiota
intestinal: aplicaciones
clinicas

Dr. Niko Alain Cruz Sancén

Licenciado en nutricion. Doctorado en

Ciencias biomédicas.

Autor del capitulo Impacto de la dieta y la
microbiota intestinal en la salud hepdtica en
Medicina individualizada de la evidencia a la
practica clinica.
Participacion en nacionales e
internacionales.

congresos

Amplia  experiencia  docente a  nivel
licenciatura y posgrado en el érea de la salud.

Diplomados y cursos de alta calidad /
académica para transformar tu
practica clinica.

(o

Curso Actualidades en
nutricion enteral y
parenteral

Dr. Luis Galindo Mendoza

Médico cirujano con especialidad en
cirugio general y subespecialidad en
cirugia biliopancredtica. Maestria vy
doctorado en Nutricién clinica.

Fue jefe de servicio de Nutricién artificial
de la Unidad Médica de Alta Especialidad,
Centro Médico La Raza, IMSS.

Coordinador de la maestria en Nutricién
clinica de la Universidad Andhuac.
Amplia experiencia docente a nivel
posgrado en el drea de la salud.
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MFI. Eduardo Guzman Delgado

Licenciado en nutricion. Master en
Fisiologia integrativa. Entrenador personal
certificado y especialista en fuerza.

Capacitacion en metodologia y
planificacion del entrenamiento deportivo.

Integra la periodizacién del entrenamiento
fisico con la atencidn nutricional en
personas con enfermedades y sanas.

Parte del equipo COA en el disefo e
implementacion de programa de
intervencion para todo publico y programas
educativos para profesionales de la salud y
nutricion.

Curso Hipertrofia muscular

=(L :3 con entrenamiento y
' =4 suplementacidn proteica en
hs =g enfermedades metabdlicas

a) COA
& v expertis

Diplomados y cursos de alta
calidad académica para
transformar tu prdactica clinica.

MNC. Ximena Aguilar lturriaga

Licenciada en nutricién con especialidad y
maestria en Nutricion clinica.

Capacitacidn en inmunonutricién,
educacién en diabetes y nutricidon
baridtrica.

Cuenta con amplia experiencia clinica en
la atencién nutricional de pacientes con
cirugia baridtrica, personas adultas
mayores, en cuidados paliativos vy
poblacién adulta en general.

Curso Atencidn
nutricional en cirugia
metabodlica y baridtrica




