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COA

expertis

Diplomadosy
cursos de alta
calidad
academica para
transformar tu
practica clinica.

* Programas entre 16y 120
horas.

« Sesiones en vivo por Zoom,
2 veces a la semana.

« Horarios de 18:00 a 20:00
ho 19:00a 21:00 h, hora
de CDMX, México.

« Examenes modulares.

« Actividades de aprendizaje
como cuestionariosy
resumenes.

« Otorga constancia de
acreditacion al aprobar los
criterios especificos.




COA

Diplomados y cursos de
alta calidad académica

expe Sl Para transformar tu
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practica clinica. ,‘(

Diplomado Nutricién clinica.

120 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Coordinacion académica: Dr. Luis Galindo Mendoza.

Diplomado Nutricién clinica perinatal y pediatrica.
178 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Coordinacion académica: Dra. Cinthya Munoz
Manrique / Dra. Julieta Ponce Sanchez.

Diplomado Nutriciéon en paciente renal adulto.
120 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Coordinacion académica: Dra. Angeles Espinosa
Cuevas.

Diplomado Educadores en diabetes.

120 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Coordinacién académica: Dra. Julieta Ponce Sanchez.



Diplomados y cursos de
COA alta calidad academica

expertis para transformar tu (6%

practica clinica. A

Diplomados

Diplomado Nutricion clinica oncoloégica.

120 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Coordinacion académica: MNC. Cindy Mariely
Rodriguez Pacheco / Dr. Ivan Torre Villalvazo.

Diplomado Consejeria en lactancia materna.

285 horas totales / 285 CERPs.

Aval por ACCLAM A. C.y COA Nutricion.
Coordinacion académica: Dra. Mariana Colmenares
Castano, IBCLC / Bidl. Claudia Judith Sierra Morales,
IBCLC.

Cursos

Curso Microbiota intestinal:
aplicaciones clinicas.

20 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.
Profesor titular: Dr. Niko Alain Cruz
Sancén.




COA

Diplomados y cursos de
alta calidad académica

expe Sl Para transformar tu

cursos

practica clinica. (X

Curso Actualidades en nutriciéon enteral y parenteral.
44 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Profesor titular: Dr. Luis Galindo Mendoza.

Curso Sindrome de ovario poliquistico: nutriciony
ejercicio fisico.

20 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Profesora titular: Dra. Julieta Ponce Sanchez.

Curso teodrico practico Hipertrofia muscular con
entrenamiento y suplementacion proteica en
enfermedades metabdlicas.

16 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Profesor titular: MFIl. Eduardo Guzman Delgado.

Curso Atencidén nutricional en pacientes con cirugia
metabdlica y bariatrica.

44 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Profesora titular: MNC. Ximena Aguilar lturriaga.
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Talleres para una
actualizacion rapida con
Impacto inmediato en tu
consulta nutricional.

* Programas entre 2y 12 horas.
« Sesiones en vivo por Zoom, 2 veces a la semana.
« Horarios de 18:00 a 20:00 h 0 18:30 a 20:30 h,

hora de CDMX, México.
« Cuestionario al final del taller para obtener

constancia de participacion.




Talleres para una
actualizacion rapida con
Impacto inmediato en tu
consulta nutricional.

Taller Atencidn nutricional en nefropatia diabética.
16 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Imparte: Dra. Angeles Espinosa Cuevas /

Dr. Alonso Romo Romo.

Taller Nutricién en hiperuricemia vy litiasis renal.
8 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Instructor: Dr. Alonso Romo Romo.

Taller Atencidén nutricional en inflamacion de bajo
grado.

8 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Instructora: Dra. Angélica |. Borja Magno.

Taller Coaching y consejeria nutricional en
¢ enfermedades metabdlicas.
& ﬁ 8 horas totales.
Aval por Universidad La Salle.
Instructora: MNC. Marcela Ruiz Cervantes, EDC.



Talleres para una
actualizacion rapida con
Impacto inmediato en tu
consulta nutricional

Taller de actualizacion Nutricion en sindrome
metabdlico.

8 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Instructor: Dr. Alonso Romo Romao.

Taller de actualizacion Monitoreo continuo de
glucosa: aplicaciones para la consulta nutricional.
8 horas totales.

Aval por Universidad La Salle.

Instructor: MCs. Héctor M. Infanzén Talango, EDC.

Taller tedrico practico Calculo de equivalentes
metabdlicos (MET's) para la aplicaciéon en nutricion
% . clinicaydeportiva.
é*d 2 horas totales.
| Aval por COA Nutricion.
Instructor: MFIl. Eduardo Guzman Delgado.
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COA a

tu ritmo

Cursos asincronos
para aprender a tu
ritmo, aplicary
transformar la
consulta

* Programas flexibles para
avanzar a tu ritmo.

« Sesiones tedricas grabadas en
videos de 15 a 60 minutos.

* Una sesion en vivo por Zoom
para resoluciéon de casos
clinicos y preguntas.

« Horario de 18:00 a 20:00 h o
18:30 a 20:30 h, hora de
CDMX, México.

« Cuestionario al final del taller
para obtener constancia de
participacion.




Cursos asincronos para

COA a aprender a tu ritmo,
tu ritmo aplicary transformar la

-

consulta

Curso Picky eaters: identificacion y manejo
integral.

8 horas totales.

Aval por COA Nutricion.

Instructora: MCS. Margie Balas Nakash.

Curso Conteo de hidratos de carbono.

8 horas totales.

Aval por COA Nutricion.

Instructora: LN. Beatriz Rios Gémez, EDC.

Curso Soy profesional de la salud, ;como cumplo con
el Codigo Internacional de Comercializacién de
Sucedaneos de la Leche Materna?

8 horas totales.

Aval por IBFAN México y COA Nutricion.
Instructoras: Esp. LM Paloma Lerma Bergua /

QA. Carolina Guerrero Leén /

Dra. Julieta Ponce Sanchez.



COA c

i n S p i ra COA CONTIGO

DISFRUTA VIVIR

Aprendizaje que impulsan
tu practica y tu vida.

* Programas flexibles para avanzar a tu ritmo.

« Cursos asincronos con videos entre 10 a 30 minutos.

* Los temas tienen un enfoque para disfrutar vivir, cuidarse,
comer, relajarse y activarse.

» Actividades de aprendizaje propuestas para reforzar los
conceptos aprendidos.

« Cuestionario al final del curso.

* Dirigido a cualquier persona con interés en cuidarse y
disfrutar la vida al mismo tiempo.




Aprendizaje que
impulsan tu practica

Curso Sarcopenia: prevencion, diagnosticoy
tratamiento desde la activacion fisica.

4 horas totales.

Aval por COA Nutricion.

Instructor: MFIl. Eduardo Guzman Delgado.

Curso Gastrosofia: sabor, salud y sustentabilidad.
4 horas totales.

Aval por COA Nutricion.

Instructora: Dra. Julieta Ponce Sanchez.

Curso Paisaje alimentario.

4 horas totales.

Aval por COA Nutricion.

Instructora: Dra. Julieta Ponce Sanchez.

Curso Vino para principiantes.
4 horas totales.
Aval por COA Nutricion.

Instructora: Sommeliere Rocio Soto Calbillo.
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